
06.09.2017              Metzerlen-Burg-Challpass-Blauen-Zwingen 
Zeit 06.30-15.30 
Reine Wanderzeit 3 Stunden 30 Minuten 
Wanderstrecke 16,70 Km 
Durchschnitt 4,77 Km pro Stunde 
Anstieg 555 Meter 
Abstieg 682 Meter 
Leistungskilometer* 24,52 LKm 
Wetter Bedecktes Spätsommerwetter bei bis zu 22° C (anfangs wenig Regen) 
Verpflegung Restaurant Pizzeria Löwen, Zwingen 

Öffentlicher Verkehr 

Hinreise: Bus Linie 71 Titterten Gemeindehaus bis Liestal Bahnhof; SBB 
Liestal Bahnhof bis Basel Bahnhof SBB; Tram Linie 10 Basel Bahnhof bis 
Flüh Bahnhof; Bus Linie 69 Flüh Bahnhof bis Metzerlen Dorf
Rückreise: SBB Zwingen Bahnhof bis Liestal Bahnhof; Waldenburgerbahn 
Liestal Bahnhof bis Bad Bubendorf; Bus Linie 71 Bad Bubendorf bis Titter-
ten Gemeindehaus 

Kosten/Teilnehmer 

Mittagessen 
Öffentlicher Verkehr 
Zwischenverpflegung 
Total Kosten pro Teilnehmer 

26.90 
12.10 

   5.00 
44.00 

Teilnehmer Edi Degen, Jussi Tanskanen und Hans Peter Aebischer 

Besuchte Objekte 

. Burg Alt-Biederthal, Burg 

. Burg Biederthal, Burg 

. Burg Schönenberg, Burg 

. Schloss Zwingen (Ramstein), Zwingen 
Verschiedenes --- 
 
* Leistungskilometerberechnung gemäss Wikipedia: 
 Wanderstrecke + (Anstieg Meter : 100) + (Abstieg Meter : 300) 
 

 
 
 


