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Gemeindewanderungen  2019 
 

    
 
25.09.2019     Läufelfingen-Eptingen-Diegten-Tenniken-Diepflingen-Thürnen 
Zeit 07.00-15.30 Uhr 
Reine Wanderzeit 3 Stunden 55 Minuten 
Wanderstrecke 19,60 Km 
Durchschnitt 4,96 Km pro Stunde 
Anstieg 509 Meter 
Abstieg 695 Meter 
Leistungskilometer* 27,01 LKm 
Wetter Veränderliches Herbstwetter bei bis zu 17° C 

Verpflegung Wystube zum Sydebändel, Sissach                                           

Öffentlicher Verkehr 

Hinreise: Bus 71 Titterten-Liestal; S-Bahn 3 Liestal-Sissach; S-Bahn 9 Siss-
ach-Läufelfingen 
Rückreise: SBB Sissach-Liestal; Bus 71 Liestal-Titterten 

Kosten/Teilnehmer 

Mittagessen 
Öffentlicher Verkehr 
Zwischenverpflegung 
Total Kosten pro Teilnehmer 

39.75 
12.10 
  5.00 
56.85 

Teilnehmer Degen Edi, Tanskanen Jussi und Aebischer Hans Peter 

Highlights 

- Läufelfingerli (Bahnlinie Sissach-Olten alt) 
- Bad Eptingen 
- Tennikerflue 
- Landschaft 
- Aussicht 

Schwierigkeit 

- topographisch anspruchsvoll 
- Streckenlänge anspruchsvoll 

Bewertung 

- Bedingt Familienfreundlich 
- Einkehrmöglichkeiten unterwegs und am Ziel gut 
- Hin- und Rückfahrt mit dem öffentlichen Verkehr möglich 
- Ganzjährig geeignet (Im Winter Wetterverhältnisse beachten) 

Besuchte Objekte --- 
Verschiedenes --- 

 

    
 
Kartenmaterial Landeskarte Swisstopo 1:25’000 

 
Routenbeschreibung 



 
Vom Bahnhof Läufelfingen führt die Wanderung durch ein enges Tal ca. 200 Meter bergauf 
bis zum Hof Laufmatt. Anschliessend wandern wir – auf und ab – durch das Gebiet Walten 
und unterhalb der Eichelbergflue bis nach Eptingen. Von dort geht die Route – zum Teil 
entlang der Hauptstrasse – bis nach Diegten und weiter nach Tenniken. 
 
Nach der Durchquerung des Dorfes Tenniken geht es hinauf auf die Tennikerflue. Oberhalb 
des Hofes Gisiberg wandern wir anschliessend entlang der Steinholden und durch den 
Hölstegrabe nach Diepflingen ins Homburgertal. Entlang des Homburgerbaches folgend wir 
der Route bis nach Thürnen. Weil wir in Thürnen kein Restaurant gefunden haben, haben 
wir unsere Wanderung bis nach Sissach fortgesetzt. 
 

 
 
Homepage: 
www.mimowandergruppe.ch 
 
Kontakt: 
MiMo-Wandergruppe Titterten 
hpaebischer52@bluewin.ch 
 
Wir wünschen viel Vergnügen bei den Grenzwanderungen rings ums Baselbiet. 


