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Kantonshauptortewanderungen 2023 Nr. 1/2023   (von 26) 

Titterten-Arboldswil-Ziefen-Lupsingen-Liestal 
Datum 04. Januar 2023 
Zeit 09.00 – 14.15 Uhr 
Reine Wanderzeit 2 Stunden 40 Minuten          *1 
Wanderstrecke 14,30 Km 
Durchschnitt 5,30 Km pro Stunde 
Anstieg 182 Meter 
Abstieg 501 Meter 
Leistungskilometer 17,79 Km 
Wetter Bewölkt kurzer leichter Regen, ca. 7° C 
Mittagessen Restaurant Portofino, Liestal      *2       

Öffentlicher Verkehr 
-  Hinfahrt: keine 
-  Heimfahrt: Bus 71 Liestal-Titterten 

Kosten/Teilnehmer 

Mittagessen (ohne Trinkgelder) 
Öffentlicher Verkehr (Halbtax) 
Zwischenverpflegung 
Total Kosten pro Teilnehmer 

45.15 
3.80 

  5.00 
53.95 

Highlights 
- abwechslungsreiche Landschaft 
- Dörfer Titterten, Arboldswil, Ziefen und Lupsingen 
- Altstadt Liestal 

Schwierigkeit 
- topographisch leicht 
- Streckenlänge mittel 

Bewertung 

- Familienfreundlich (auch mit Kinderwagen geeignet) 
- Einkehrmöglichkeiten am Ziel gut 
- Hin- und Rückfahrt mit dem öffentlichen Verkehr möglich 
- ganzjährig geeignet (ausser bei gefrorenem Terrain) 

Teilnehmer Edi Degen, Paul Schweizer, Jussi Tanskanen und Hans Peter Aebischer 
Verschiedenes --- 
*1 

*2 
- Für Planung ca. 3 ½ Stunden einrechnen. 
- Anderes Restaurant nach Wahl bzw. Verpflegung aus dem Rucksack. 

 

 
 

   

 
 
 
 



Routenbeschreibung 
 
Die Wanderung beginnt bei der Busstation Titterten Gemeindehaus (Bus der Linie 71) und führt via 
Bielgasse und über den Höchiweg nach Arboldswil. Ein Blick zurück zeigt das schön gelegene 
Titterten. Entlang des Hausberges „Chastelen“ führt der Weg durch das Hinderdorf von Arboldswil, 
am Gemeindehaus, Friedhof und einigen Erdhäusern vorbei Richtung Ziefen. 
 
Am Ende der Bauzone von Arboldswil geht es hinab ins Föifliebertal nach Ziefen. Nach dem Hof 
Rosacher haben wir einen schönen Blick auf die Kirche Ziefen. Die evangelisch-reformierte Kirch-
gemeinde umfasst die Gemeinden Arboldswil, Ziefen und Lupsingen. Nach dem Überqueren der 
hinteren Frenke und der Hauptstrasse Reigoldswil-Bubendorf führt der Weg durch enge Gässli an 
den gegenüberliegenden Hang Richtung Kleckenberg. Beim Hof Kleckenberg haben wir den 
grössten Teil der ansteigenden Höhenmeter überwunden.  
 
Nach kurzer Bergabwanderung erblicken wir geradeaus einen Teil der Gemeinde Büren im Kanton 
Solothurn. Wir biegen jedoch rechts ab nach Lupsingen. Nach der Durchquerung von Lupsingen 
wandern wir durch das Oristal nach Liestal. Wir kommen an der Orismühle, an Neunuglar und den 
Orisweiher vorbei bis zum Ziel in Liestal. 
 
Kartenmaterial Landeskarte Swisstopo 1:25’000 
 

 
 
 
Kontakt: 
MiMo-Wandergruppe Titterten 
hpaebischer52@bluewin.ch 
 
Wir wünschen viel Vergnügen bei den Kantonshauptortewanderungen. 
 
Besuchen Sie unsere Homepage www.mimowandergruppe.ch mit vielen tollen Wanderungen. 
 


