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Kantonshauptortewanderungen 2023 Nr. 10/2023   (von 26) 

Münsingen-Rubigen-Vehweid-Belp-Muri-Bern 
Datum 3. Mai 2023 
Zeit 06.30 - 16.15 Uhr 
Reine Wanderzeit 2 Stunden 50 Minuten          *1 
Wanderstrecke 14,90 Km 
Durchschnitt 5,32 Km pro Stunde 
Anstieg 100 Meter 
Abstieg 90 Meter 
Leistungskilometer 16,20 Km 
Wetter Schönes Frühlingswetter, ca. 17° C 
Mittagessen Ristorante Santa Lucia, Bern       *2 

Öffentlicher Verkehr 
- Hinfahrt: Bus 71 Titterten-Liestal; IC61 Liestal-Bern; S1 Bern-Münsin-

gen 
-  Heimfahrt: IC61 Bern-Liestal; Bus 71 Liestal-Titterten 

Kosten/Teilnehmer 

Mittagessen (ohne Trinkgelder) 
Öffentlicher Verkehr 
Zwischenverpflegung 
Total Kosten pro Teilnehmer 

72.65 
44.00 
  5.00 

121.65 

Highlights 

- Landschaft entlang der Aare 
- Aussicht auf die Berge der Berner Alpen 
- Auenlandschaft entlang der Aare 
- Tierpark Dählhölzli 
- Stadt Bern mit Bundeshaus und Altstadt 

Schwierigkeit 
- topographisch leicht 
- Streckenlänge mittel 

Bewertung 

- Familienfreundlich (Für Kinderwagen geeignet) 
- Einkehrmöglichkeiten am Ziel und unterwegs gut 
- Hin- und Rückfahrt mit dem öffentlichen Verkehr möglich 
- ganzjährig geeignet 

Teilnehmer Edi Degen, Paul Schweizer, Jussi Tanskanen und Hans Peter Aebischer 
Verschiedenes --- 
*1 

*2 
- Für Planung ca. 3 ½ Stunden einrechnen (ohne Stadtrundgang) 
- Anderes Restaurant nach Wahl bzw. Verpflegung aus dem Rucksack. 

 

 
 



Routenbeschreibung 
 
Vom Bahnhof Münsingen führt die Wanderung nach Nordwesten am Psychiatrischen Zentrum vor-
bei durch das Gürbetal bis anfangs Gemeinde Rubigen. Dort erreichen wir die Aare. Wir haben die 
Möglichkeit flussabwärts links oder rechts direkt an der Aare weiterzuwandern. Wir wählen das linke 
Ufer auf der Seit Vehweid. Der Wanderweg führt durch die schöne Flusslandschaft mit den vielen 
Auen. 
 
Auf der Höhe des Flugplatzes Bern-Belp wechseln wir die Flussseite. Kurz nach dem tollen Freibad 
Muri b.Bern erreichen wir den Zusammenfluss der Gürbe und der Aare. Die Wanderung führt weiter 
am Rande des Tierparkes Dählhölzli entlang. Wir können die Wildschweine, Gemsen, Steinböcke 
und viele andere Tiere bewundern. Schon bald sehen wir dann von weitem zum ersten Mal das 
Bundeshaus. Über einen steilen Weg, nicht weit von der Standseilbahn Marzeli entfernt, erreichen 
wir die Terrasse beim Bundeshaus. Vorbei am Wasserspiel vor dem Bundeshaus geht es weiter auf 
den Marktplatz zum verdienten Mittagessen im Ristorante Santa Lucia. 
 
Während der Wanderung lohnt es sich im Übrigen immer wieder einen Blick rückwärts zu werfen. 
Bei gutem Wetter sind die eindrucksvollen Berge der Berner Alpen immer wieder zu sehen. 
 
Kartenmaterial Landeskarte Swisstopo 1:25’000 

 

 
 
Die GPS-Daten können auf der Homepage der Wandergruppe heruntergeladen werden. 
 
Kontakt: 
MiMo-Wandergruppe Titterten 
hpaebischer52@bluewin.ch 
 
Wir wünschen viel Vergnügen bei den Kantonshauptortewanderungen. 
 
Besuchen Sie unsere Homepage www.mimowandergruppe.ch mit vielen tollen Wanderungen. 


