Mittwochwanderungen 2020

Rdéssliwanderungen

Wander-

Durch-

Nr. Datum Zeit Route Km zeit schnitt |Anstieg |Abstieg |Lstgs-Km |verpflegung 1 2| 3 4|Kosten p.P.
1108.01.2020 [09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.00 1.80[ 5.00 260 260 12.47 |Restaurant Tschoppenhof 11 1] 1 1 5.00
2115.01.2020 |08.00-.15.15 Liestal-Flllinsdorf-Augst-Kaiseraugst-Rheinfelden 14.20 2.90[ 4.90 118 156 15.90|Restaurant Réssli, Rheinfelden 1 1 1 46.60
3]22.01.2020 [09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.00 1.80[ 5.00 260 260 12.47 |Restaurant Tschoppenhof 11 1 1 5.00
4129.01.2020 [10.00-13.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.90 1.60[ 5.56 77 374 10.92[Schmiedstube, Bubendorf 11 1 1 39.20
5]05.02.2020 [09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.10 1.75[ 5.20 255 281 12.59|Restaurant Tschoppenhof 1 1 5.00
6]12.02.2020 [08.45-14.15 Titterten-Lampenberg-Ramlinsburg-ltingen 13.10 240 5.46 269 573 17.70|Restaurant Réssli, Itingen 1 1 49.85
7119.02.2020 [09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.00 1.80[ 5.00 260 260 12.47 |Restaurant Tschoppenhof 1 1 5.00
8(26.02.2020 [07.00-15.15 Muttenz-Miinchenstein-Bottmingen-Oberwil-BielBenken 14.70 3.10 4.74 325 292 18.92|Restaurant Rossli, Biel-Benken 1 1 1 59.55
9]04.03.2020 (09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.00 1.75 5.14 260 260 12.47 |Restaurant Tschoppenhof 1 1 1 5.00

10{11.03.2020 [08.30-15.15 Liestal-Arlesheim 12.10 2.60| 4.65 409 400 17.52|Restaurant Rossli, Arlesheim 1 1 1 64.85
11129.04.2020 [10.00-13.45 Titterten-Waldweid-Challechopfli-Wasserfallen-Titterten 16.70 3.40] 4.91 690 688 25.89|Aus dem Rucksack 1 1 12.00
12]106.05.2020 [09.00-14.30 Titterten-Niederdorf-Oberdorf-Tschoppenhof-Titterten 14.00 2.85 4.91 397 408 19.33|Besenwirtschaft Edi Degen 11 1] 1 1 15.00
13]13.05.2020 [10.00-14.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 9.70 1.75| 5.54 77 376 11.72|Restaurant Talhaus, Bubendorf 11 1] 1 1 45.60
14120.05.2020 |08.00-14.15 Langenbruck-Chilchzimmersattel-Rehhag-Oberdorf 10.50 2.60[ 4.04 460 668 17.33|Restaurant Rossli, Oberdorf 11 1] 1 1 63.50
15]27.05.2020 |08.00-15.15 Rheinfelden-Sonnenberg-Buus 11.70 2.20f 5.32 321 179 15.51|Restaurant Rossli, Buus 11 1] 1 1 67.35
16]103.06.2020 |[08.30-14.15 Titterten-Reigoldswil-Lauwil-Lupsingen 15.20 3.001 5.07 387 591 21.04|Restuarant Réssli, Lupsingen 11 1] 1 1 44.60
17{10.06.2020 [07.30-15.15 Mumpf-Wallbach-Mé&hlin-Rheinfelden 16.70 3.10[ 5.39 135 152 18.56|Rheinmiihle, Rheinfelden 1 1] 1 1 52.75
18]117.06.2020 [09.45-14.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 9.70 1.80f 5.39 82 379 11.78|Restaurant Talhaus, Bubendorf 11 1 1 59.80
19124.06.2020 |08.00-15.15 Zwingen-Blattepass-Aesch-Reinach 13.70 2.55| 5.37 285 321 17.62|Restaurant Rossli, Reinach 1 1 1 61.35
20]01.07.2020 |09.00-14.15 Titterten-Reigoldswil-Bretzwil-Seewen 14.80 2.90 5.10 394 498 20.40|Restaurant Rossli, Seewen 1 1 1 35.25
21]08.07.2020 [08.00-15.15 Mumpf-SteinSackingen-Sisseln-Laufenburg 14.20 2.60] 5.46 88 82 15.35|Taverne zum Adler, Laufenburg 1 1 1 59.50
22115.07.2020 [07.30-14.15 Rheinfelden-Magden-Maisprach-Rickenbach-Gelterkinden 15.40 2.95| 5.22 371 261 19.98|Restaurant Réssli, Gelterkinden 11 1] 1 1 73.25
23]22.07.2020 |08.00-15.15 Meltingerbriicke-Chaltbrunnental-Aesch 13.70 2.55| 5.37 163 449 16.83|Restaurant La Pergola, Dornach 11 1 1 49.10
24129.07.2020 |07.00-16.15 Birrwil-Beinwil am See-Mosen-Aesch-Meisterschwanden 13.90 2.60 5.35 109 156 15.51|Seehotel Delphin, Meisterschwanden 1 1] 1 1 89.30
25|05.08.2020 [08.15-14.15 Titterten-LRW-Passwang-Muimliswil 13.90 3.10] 4.48 415 984 21.33|Steakhouse Kreuz, Mimliswil 11 1] 1 1 47.60
26]12.08.2020 |08.30-14.15 Liestal-Fullinsdorf-Augst-Waldhaus Birsfelden 14.60 2.70 5.41 68 115 15.66|Restaurant Waldhaus, Birsfelden 11 1 1 70.80
27(19.08.2020 [09.00-13.45 Titterten-Arboldswil-Ziefen-Seltisberg-Bubendorf 12.70 2401 5.29 270 564 17.28|Hotel Bad Bubendorf 1 1 1 49.40
28126.08.2020 [08.30-15.15 Altmarkt-Hersberg-Olsberg-Rheinfelden 14.00 2.70] 5.19 393 443 19.41|Restaurant Réssli, Rheinfelden 11 1] 1 1 73.50
29[02.09.2020 [09.00-14.30 Titterten-Wasserfallen-Liedertswil-Titterten 18.70 3.70f 5.05 665 657 27.54|Restaurant Tschoppenhof 1 1 1 34.90
30[09.09.2020 [08.30-14.15 Gelterkinden-Riinenberg-Wenslingen-Rothenfluh 12.60 2.40| 5.25 396 313 17.60|Restaurant Rdssli, Rothenfluh 1 1 1 47.80
31/16.09.2020 |10.30-14.15 St. Jakob-Reinach 5.90 140 4.21 33 19 6.29|Restaurant Haxehusli, Reinach 11 1 1 68.05
32[23.09.2020 [08.45-14.15 Titterten-Lampenberg-Ramlinsburg-Zunzgen 14.60 2.75| 5.31 314 564 19.62|Restaurant Hard, Zunzgen 1 1 1 59.00
33[30.09.2020 |07.30-14.15 Maisprach-Buus-Hemmiken-Ormalingen-Gelterkinden 13.60 2.60| 5.23 398 366 18.80|Restaurant Rossli, Ormalingen 11 1 1 51.35
34]08.10.2020 [08.00-15.15 Sissach-Bockten-Gelterkinden-Farnsburg-Zuzgen 13.10 2.55| 5.14 402 383 18.40|Retsaurant Réssli, Zuzgen 11 1] 1 1 73.95
35[14.10.2020 [09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 9.00 1.80] 5.00 260 260 12.47 |Restaurant Tschoppenhof 11 1] 1 1 5.00
36(21.10.2020 |09.30-14.45 Titterten-Wasserfallen-Titterten 15.90 3.10 5.13 606 509 23.66|Hintere Wasserfallen, Mimliswil 11 1] 1 1 65.65
37]28.10.2020 |09.00-15.15 Titterten-Arboldswil-Ziefen-Bulren-Liestal 17.40 3.30] 5.27 395 732 23.79[Restaurant Sichternhof, Liestal 1 1] 1 1 57.70
38[04.11.2020 [08.30-15.15 Titterten-Waldweid-Langenbruck-Dirstel 18.10 3.60[ 5.03 674 534 26.62|Bergrestaurant Durstel, Langenbruck 11 1] 1 1 72.20
39{11.11.2020 [09.00-14.15 Titterten-Lampenberg-Ramlinsburg-Lausen 12.90 2.55| 5.06 255 555 17.30|Restaurant Sala Thai, Lausen 11 1] 1 1 62.90
40]18.11.2020 |08.00-15.15 Biren-Gempen-Muttenz-Waldhaus Birsfelden 14.80 2.90 5.10 339 486 19.81|Restaurant Waldhaus, Birsfelden 11 1] 1 1 82.90
41125.11.2020 [10.00-14.30 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.80 1.70] 5.18 89 371 10.93|Restaurant Talhaus, Bubendorf 11 1] 1 1 59.80
42102.12.2020 [09.30-15.15 Titterten-Vogelberg-Titterten 19.30 4.05| 4.77 702 677 28.58|Bergwirtschaft Vogelberg 11 1] 1 1 63.90
43109.12.2020 [09.00-14.30 Titterten-Lampenberg-Holstein-Niederdorf-Oberdorf-Liedertswil 15.60 3.10f 5.03 447 431 21.51|Restaurant Tschoppenhof 11 1] 1 1 39.35
44117.12.2020 |09.00-14.30 Titterten-Arboldswil-Ziefen-Bubendorf-Liestal 13.80 2.75 5.02 196 523 17 .50|Restaurant Stadtmuihle, Liestal 11 1] 1 1 88.70
45]23.12.2020 [09.00-11.15 Titterten-Arxhof-Abendsmatt-Arboldswil-Titterten 10.70 2.10f 5.10 319 320 14.96 |keine Verpflegung (Corona) 11 1] 1 1 5.00
46130.12.2020 [09.00-11.00 Titterten-Reigoldswil-Arboldswil-Titterten 9.90 1.95| 5.08 293 298 13.82|keine Verpflegung (Corona) 11 1] 1 1 5.00
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Wander- |Durch-

Nr. Datum Zeit Route Km zeit schnitt  |Anstieg |Abstieg |Lstgs-Km |Verpflegung 1 2| 3 4|Kosten p.P.
Total 597.90| 117.55| 5.09|14’381| 18’428| 803.14 46| 33| 33| 46|2°197.85
Durchschnitt 13.00 2.56] 5.09 313 401 17.46 47.78
Durchschnitt Leistungskilometer/Stunde 6.83

Anzahl Wanderungen 46

Davon Réssliwanderungen 13 17470 3475 5.03 4535 5001 236.72 13 8 10 13 739.25

Vom 12. Marz bis 28. April 2020 wurden wegen der Corona-Krise keine Wanderungen durchgefuhrt.

Personliche Daten

Wander- _|Durch-

Name Km zeit schnitt |Anstieg |Abstieg Lstgs-Km 1 2 3 4|Kosten p.P.

Person 1 597.90| 117.55| 5.09]|14'381| 18'428| 803.14 46 2'197.85

Person 2 447.80( 88.45| 5.06(11°'312[ 14’195 608.24 33 1'688.30

Person 3 425.50( 83.85| 5.07| 9'897( 12'988| 567.76 33 1'692.20

Person 4 597.90| 117.55| 5.09| 14'381| 18'428| 803.14 46| 2'197.85




