
Mittwochwanderungen 2025 Ausführung Ad-hoc-Wanderungen 2025

Nr. Datum Zeit Route Km

Wander-
zeit

Durch-
schnitt Anstieg Abstieg Lstgs-Km Verpflegung 1 2 3 4

1 08.01.2025 09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 7.60 1.50 5.07 223 207 10.52 Restaurant Tschoppenhof, Liedertswil 1 1 1
2 15.01.2025 08.30-14.15 Waldenburg-Oberdorf-Niederdorf-Hölstein-Bubendorf 9.85 1.95 5.05 26 158 10.64 Restaurant Talhaus, Bubendorf 1 1 1

3 22.01.2025 08.30-10.00 Titterten und Umgebung 5.60 1.20 4.67 187 179 8.07 Edi Degen Privat 1 1 1 1
4 29.01.2025 08.00-15.15 Rheinfelden-Zeiningen-Mumpf 12.65 2.40 5.27 313 260 16.65 Gasthof zum Anker, Mumpf 1 1 1
5 05.02.2025 08.30-11.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.70 1.65 5.27 82 357 10.71 Lindi's Café, Bubendorf 1 1 1 1
6 12.02.2025 08.45-13.15 Titterten-Arboldswil-Ziefen-Lupsingen-Liestal 14.00 2.65 5.28 205 517 17.77 Restaurant Farnsburg, Liestal 1 1 1
7 19.02.2025 09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 7.60 1.50 5.07 222 210 10.52 Restaurant Tschoppenhof, Liedertswil 1 1 1 1
8 26.02.2025 06.00-17.45 Bad Zurzach-Kaiserstuhl-Zweidlen 17.65 3.50 5.04 293 223 21.32 Landgasthof Fähre, Zweidlen 1 1 1 1
9 05.03.2025 08.30-11.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.80 1.55 5.68 76 353 10.74 Lindi's Café, Bubendorf 1 1 1 1

10 12.03.2025 06.30-15.15 Kestenholz-Wolfwil-Fulenbach-Boningen-Kappel 13.45 2.45 5.49 139 169 15.40 Restaurant Pöstli, Kappel 1 1 1 1
11 19.03.2025 09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 7.30 1.40 5.21 213 201 10.10 Restaurant Tschoppenhof, Liedertswil 1 1 1 1
12 26.03.2025 06.30-15.15 Allschwil-Schönenbuch-Neuwiller-Binningen 13.05 2.50 5.22 256 224 16.36 Restaurant Bijou, Binningen 1 1 1 1
13 02.04.2025 08.30-11.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.80 2.00 4.40 75 352 10.72 Lindi's Café, Bubendorf 1 1 1 1
14 09.04.2025 06.00-17.15 Baldegg-Gelfingen-Retschwil-Hochdorf 15.70 2.85 5.51 260 222 19.04 Ristorante Bellini, Hochdorf 1 1
15 16.04.2025 09.00-11.15 Titterten-Liedertswil-Titterten 7.40 1.45 5.10 230 208 10.39 Restaurant Tschoppenhof, Liedertswil 1 1 1 1
16 23.04.2025 08.30-15.15 Pratteln-Muttenz-Münchenstein-Bottmingen 13.20 2.60 5.08 399 380 18.46 Restaurant Station, Bottmingen 1 1 1 1
17 30.04.2025 08.30-11.15 Titterten-Lampenberg-Bubendorf 8.80 1.55 5.68 82 347 10.78 Lindi's Café, Bubendorf 1 1 1
18 07.05.2025 07.00-16.15 Wallbach-Riburg-Karsau-Beuggen-Rheinfelden 17.80 3.20 5.56 187 177 20.26 Restaurant Rössli, Rheinfelden 1 1 1
19 15.05.2025 06.00-17.45 Schwarzenburg-Guggisberg-Guggershörnli-Riffenmatt 13.60 2.90 4.69 731 420 22.31 Gasthof Löwen, Riffenmatt 1 1 1
20 28.05.2025 07.30-16.45 Aesch-Pfeffingen-Blauen-Zwingen-Laufen 15.50 2.90 5.34 471 394 21.52 Restaurant Rathausstübli, Laufen 1 1

21 04.06.2025 08.00-16.45
Schlieren-Unterengstringen-Fahrweid-Geroldswil-Oetwil 
a.d.Limmat-Killwangen 13.40 2.55 5.25 123 113 15.01 Restaurant zum Freihof, Oetwil a.d.L. 1 1 1

22 11.06.2025 09.00-14.15 Titterten-Bubendorf-Liestal 13.00 2.70 4.81 92 413 15.30 Restaurant Mooi, Liestal 1 1
23 25.06.2025 06.30-15.45 Utzenstorf-Gerlafingen-Biberist-Derendingen-Luterbach 14.50 2.80 5.18 109 157 16.11 Restaurant Rössli, Luterbach 1 1 1 1
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Total 267.95 51.75 5.18 4’994 6’241 338.69 22 19 15 22
Durchschnitt 11.65 2.25 5.18 217 271 14.73

Anzahl Wanderungen total 23
Davon Spezialwanderungen 12 170.35 32.60 5.23 3’307 2’897 213.08 12 8 7 12
Durchschnitt 14.20 2.72 5.23 276 241 17.76


